
但馬のセルカバ 募集但馬のセルカバ但馬のセルカバ 募集募集
日 時：２０１２年２月25日 土曜日 から２月26日 日曜日 １泊２日

集合は25日 現地１５時集合 解散は26日 13時頃

場 所：上山高原ふるさと館 体育館とその周辺

詳細は別途ご案内いたします

参加費：３，０００円程度 夕食・朝食・宿泊費を含む

内 容：かんじきを使用したハイキングなど

締 切：２０１２年２月14日迄

募集人員：１０名迄

問合せ：別紙申し込み用紙を下記までＦＡＸ若しくは直接連絡をして下さい。

兵庫県青年洋上大学同窓会 ０７８－８９１－７４１９

但馬地区 代表者 村上（０９０－５０９０－２４６９）

himajakeitai@docomo.ne.jp
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秘境の雪中滝めぐり

主催：洋上大学同窓会但馬地区

※廃校の体育館でテント泊！

かんじきを穿いて秘境の滝、探険ツアー

冬の但馬１○○％体感の二日間！
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これら豊かな自然や麓集落などを「まるごと生きた博物館」として、自然の保全、再生

活動をしながら、自然と共生した活動を進めています。

エリア内にある、高原、滝、原生林、山野の草花などの、自然、環境、歴史、さらに文

化体験を通した学習を進めています。また、地域の方々とも連携して、自然を活用した

地域の活性化にも貢献しております。
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＜主な活動＞

１、自然の再生活動

①人工林をブナ等の広葉樹の復元化

②ススキ草原への復活化 凸一

二』

上山高原エコミュージアムの活動紹介

当地域は、鳥取県境に位置し、扇ノ山山麓に広がる、上山高原、畑ケ平高原、その麓の

集落を含めています。かつては、扇ノ山、畑ヶ平周辺で、ブナ、ナラ、栃などの大木広

葉樹が茂り、上山高原では、一面ススキ草原が広がり、イヌワシ、ツキノワグマなど貴

重な生物の多様‘性、自然の恵みによって生かされてきました。

◆標本の展示（樹木、蝶、野草、木の実など)、滝等自然の写真展示。

２，自然体験プログラムの開催

①自然を活用した体験活動・・扇ノ山ハイキング、高原ハイキング、滝めぐり、歴

史の道散策、キノコ観察会など

②ふるさと館での体験活動・・木工つくり、草木染めつくり、ピザつくり、ワラ

細工、木の実リースつくりなど

◆木工つくり体験.．※事前申し込み必要。

自然木を使って、コースターつくりなど(小学生以上６０分から、有料)。

◆草木染め体験．．※事前申し込み必要

周辺の草木の染料でのハンカチづくりなど(小学生以上約１２０分､有料)。

３，滝めぐり、高原のハイキング・・・道案内できます。（事前協議・必要）

①シワガラの滝めぐりコース（約１２０分）

②霧ケ滝めぐり（約１８０分）

③畑ヶ平林道、周辺の滝めぐり（約１００分）

④上山高原、周辺ハイキング（約８０分から１８０分）

⑤上山高原、原生林ハイキング（約１２０分から１８０分）

⑥扇ノ山ハイキング（約１８０分から２４０分）

⑦そのほかのコースでも、相談を受けます。

※所用時間は、「ふるさと館」からの予想時間です。
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上山高原工コミュージアムは､兵庫県の北部、

鳥取県境の扇ノ山に広がる上山高原や周辺

の集落を｢博物館｣に見立て､様々な活動を

しています｡ここでは諺四季折々の美しい自

然を満喫したり､この地域ならではの文化に

触れたり､体験することができます。

｢あなた溌の楽しみ方を発見してみませんか｡」
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